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Madame, Monsieur
* Cannes Anglaises 10 jours (ou achat)   

* Paracétamol EFFERALGAN 1g  1g si douleur MAXIMUM 3g / jour en Per os 

* Prise de sang à effectuer au laboratoire dès demain : Numération Plaquettaire, TP, TCA, Créatinine   

* Injection SC quotidienne par Infirmière (IDE) à domicile, tous les jours (dimanche & fériés compris) d'une HBPM durant 

* ARIXTRA fondaparinux 2,5 mg injection sous cutanée (préventif) 2,5 milligramme en SC durant 

* Garder le membre inférieur surélevé le plus possible   
* Immobilisation Orthèse de Genou non articulée (de type Axmed AT3 ou AT4) 
  

* Immobilisation Orthèse de Genou articulée, modèle ouvert (Type Support Open Axmed) 

* IRM du Genou

* Immobilisation Orthèse de Genou non articulée gonflable (Stabifroid Altéor)

* ALCOOL pour pansement (à mélanger avec 50% d'eau tiède) à appliquer 1 heure quatre fois par jour, retirer le pansement entre les applications.

Dr Jean FORTUNET

