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Monsieur ROBBI LILIAN
* Paracétamol EFFERALGAN 1g  1g si douleur MAXIMUM 3g / jour en Per os 

* Elastoplase de 3 cm

* Compresses non stériles
* Attelle de doigt pour « Mallet Finger » Immobiliser la portion distale du doigt dans une petite orthèse dans une position de légère hyperextension du doigt. L’immobilisation doit être maintenue constamment, jour et nuit pendant huit semaines (2 mois). L’attelle ne doit en aucun cas être retirée, même très peu de temps sinon le « cal » tendineux s’étirera et le traitement sera un échec.
Dr Jean FORTUNET

